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Unsere Auswahlkriterien für verlinkte 
Gesundheitsinformationen 

Die PatientenUniversität Brandenburg legt großen Wert auf verlässliche 
Gesundheitsinformationen. Daher prüfen wir sorgfältig, welche Inhalte wir auf 
unserer Webseite verlinken. Unsere Auswahl basiert dabei auf klar definierten 
Kriterien, um sicherzustellen, dass die bereitgestellten Informationen hilfreich, 
verständlich und fundiert sind. Anbei möchten wir Dich über unsere 
Qualitätssicherung informieren. 

 

Was macht eine Gesundheitsinformation verlässlich? 

Unter verlässlichen Informationen verstehen wir solche, die nützlich sind und sich im 
Alltag praktisch anwenden lassen. 

Verlässliche Gesundheitsinformationen müssen mindestens eines der folgenden 
Kriterien erfüllen: 

• Sie sind alltagstauglich und verständlich. 
• Sie zeigen Dir Anlaufstellen für weiterführende Beratung an. 
• Sie geben Dir Hinweise auf zusätzliche und dabei seriöse Quellen. 
• Die Inhalte der Informationen sind nicht direkt mit kommerziellen Interessen 

verknüpft. 

 

Wie erfolgt die Auswahl der verlinkten Gesundheitsinformationen? 

Die Auswahl trifft die Koordination der PatientenUniversität Brandenburg auf 
Grundlage folgender Leitlinien. Sollte die Gesundheitsinformation diesen Merkmalen 
grob widersprechen, so wird diese nicht verlinkt: 

1. Prüfung auf Ausschlusskriterien:  

a. Fehlt ein Impressum oder ist die Angabe des Herausgebers unklar, wird 
die Quelle ausgeschlossen. 

b. Inhalte mit diskriminierendem Charakter oder offensichtlichen 
Fehlinformationen werden nicht verlinkt. 

c. Prüfung auf Aktualität 
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2. Folgende Gesundheitsinformationen werden in jedem Fall 
verlinkt:  

a. Gesundheitswebseiten mit anerkannten Zertifikaten, insbesondere 

1. afgis (Link zur Webseite) 

2. Stiftung Gesundheit (Link zur Webseite) 

b. Offizielle Stellen wie Bundesministerien, Landesbehörden, 
Selbsthilfegruppen und Kommunen. 

c. Medizinisch-fachliche Institutionen wie Universitäten, Kliniken und 
ärztliche Fachpraxen. 

3. Freigabe nach dem 4-Augen-Prinzip:  

a. Jede Gesundheitsinformation wird von zwei Personen geprüft. 

b. Die Entscheidung erfolgt im Konsens, eine gesonderte Freigabe durch 
den Lenkungskreis der PatientenUniversität Brandenburg ist nicht 
erforderlich. 

4. Besonderheit bei kommerziellen Anbietern: 

Falls eine verlinkte Gesundheitsinformation von einem kommerziellen 
Anbieter stammt, wird dies klar gekennzeichnet. 

5. Vorgehen bei unklarer Sachlage:  

Sollte auf Grundlage der Auswahlkriterien keine eindeutige Zuordnung 
der Informationen möglich sein, so können Fachexpert*innen konsultiert 
werden, um die Gesundheitsinformation besser bewerten zu können. 
 

Wie erfolgt die Verlinkung auf unserer Webseite? 

Jede verlinkte Gesundheitsinformation wird mit folgenden Angaben versehen: 

• Titel: Eine klare Überschrift 

• Bezeichnung/Name: Die Quelle oder Organisation 

• Teaser: Eine kurze Beschreibung, die die Zielgruppe und den Zweck der 
Information erläutert. 

• Link: Die direkte Verlinkung 

• Stichworte: Einordnung in unsere A-Z-Suche über ein oder mehrere 
zugeordnete Stichworte 

Mit diesem strukturierten Ansatz stellt die PatientenUniversität Brandenburg sicher, 
dass Du als Nutzer*in unserer Webseite Zugang zu verlässlichen und hochwertigen 
Gesundheitsinformationen erhältst. 

https://www.afgis.de/standards/
https://www.stiftung-gesundheit.de/

